Liebe Kundinnen und Kunden,

Seit einigen Jahren befassen wir
uns in unserer Imkerei nicht nur
mit der Bienenhaltung zum Zwecke
der Honiggewinnung, sondern
haben unser Hauptaugenmerk auf
gesunde Naturprodukte gelegt.
Durch viele Gesprache mit lhnen,
liebe Kunden, wissen wir, wie
schwierig es heute ist, natur-
belassene Lebensmittel zu finden.
Kaum ein Nahrungsmittel kommt
heute in der naturlichen Form auf
den Markt.

Wir kénnen diese Manipulationen
eigentlich nur am Geschmack
erkennen. Aber mit kunstlichen
Aromastoffen wird vieles wieder
ausgeglichen.

Um die gesundheitlichen Schéaden,
die durch naturentfremdete oder
naturwidrige Lebensmittel ent-
stehen, moglichst klein zu halten,
sollte man die Chance, die uns die
Naturprodukte und Naturheilmittel
bieten, nutzen.

Gerade in der heutigen Zeit, wo
Hektik und Stress in allen
Altersstufen auftauchen, brauchen
wir die sanfte Unterstitzung der
Natur bei vielen Heilungsvorgangen
des Korpers.

Auf vielfachen Wunsch haben wir
unser Angebot um einige aus-
gesuchte Artikel erweitert.

Wir haben nur Produkte aus-
gewahlt, von deren Wirkung wir
Uberzeugt sind und die von
namhaften Herstellern der Branche
stammen.

Durch Verbesserung der Produk-
tionstechniken ist es gelungen,

Fertigprodukte mit einer hdheren
Wirkstoffkonzentration

herzustellen. Die Einnahme einer
Kapsel oder eines Dragées ist oft
einfacher und wohlschmeckender.

Wir werden naturlich unsere bis
jetzt sehr erfolgreichen Eigen-
produkte in altbewahrter Qualitat
weiter anbieten.

Durch das Heilmittelwerbegesetz
ist es uns nicht mehr erlaubt, far
Propolis als “Heilmittel” zu werben.
In unserer Preisliste bieten wir
Propolis nur als Rohstoff an, den
man zum Beispiel als Zusatz fur
die Mundpflege benutzen kann.

Blitenpollen

Mit Pollen bezeichnen wir den
BlUtenstaub einer Pflanze, der von
den Bienen gesammelt wird. Beim
Besuch der Bluten verfangt sich
der BllUtenstaub im Haarkleid der
Biene und wird mit Hilfe der
Hinterbeine zusammengestrichen
zu kleinen Kndllchen geformt.

Die einzelnen Kérnchen sind zwar
mikroskopisch  klein, enthalten
aber die komplette Erbinformation
einer Pflanze. Die Bienen tragen
den Pollen in den Bienenstock. Sie
futtern mit ihm die Brut und
lagern ihn den Wagen ein. Im Laufe
einer Brutperiode verbraucht ein
Volk ca. dreiBig bis funfzig
Kilogramm  Pollen. Nur den
Uberschuss kann der Imker mit
Hilfe einer so genannten Pollenfalle
ernten. Vor etwa funfzig Jahren
entdeckten  Wissenschaftler die
gute Wirkung

des Pollen auf den Menschen. Die
Chemiker fanden einen Uberaus



reichen Gehalt an Nahr- und
Aufbaustoffen. Er enthalt zum
Beispiel alle lebensnotwendigen
Aminosauren, eine grol3e Anzahl
wichtiger Vitamine und eine lange
Reihe Mineralstoffen und
Spurenelemente sowie Fermente
und Enzyme, die den Stoffwechsel
des Organismus beeinflussen bzw.
steuern. Diese von der Natur
komponierte Mischung ist in keine
Labor in dieser harmonischen Art
herzustellen.

Schon in der Antike war die
Wirkung des Blutenpollenbekannt.

Gosta Carlsson, der die Geschichte
der Wikinger schrieb, berichtet,
dass die Wikinger auf ihren
monatelangen Seefahrten standig

Blutenpollenverzehrten. Sie
nannten diese Nahrung
“Ambrosia”, Honigwaben mit

Blutenpollen, die sie in grof3en
Krigen mit sich nahmen. Diese
Erndhrung bot ihnen einen
ausgezeichneten  Schutz  gegen
Mangelerscheinungen, die auf
Grund ihrer einseitigen Erndhrung
auftraten.

Auch heute schwdren immer mehr
Menschen auf die gunstige
Wirkung, die sie durch den
standigen Verzehr von
BlUtenpollen verspuren. Sie fihlen
sich korperlich und geistig vitaler.

Viele Wissenschaftler haben
Arbeiten veroéffentlicht, aus denen
Zu entnehmen ist, dass
BlUtenpollen-Kuren zu einer
Verbesserung des

Allgemeinbefindens fuhren.

Besonders in der heutigen Zeit
werden zahlreiche wertvolle
Nahrstoffe durch zu langes Kochen
der Speisen zerstort. Die standige
Verfeinerung vieler Lebensmittel
fahrt zu einer Verminderung ihrer

naturlichen Wirkstoffe, beispiels-
weise werden Vitamine auf diese
Weise den Produkten entzogen.

Daher kann nicht genug unter-
strichen werden, dass hochwertige
BlUutenpollen als reiner Natur-
komplex die Nahr- und Wirkstoffe
enthalten, die zu einer Foérderung
der Kondition beitragen.

Bei der Durchfuhrung einer
Pollenkur  empfiehlt sich der
Verzehr von taglich etwa 30
Gramm Blutenpollen. Diese Menge
kann Uber den ganzen Tag verteilt
werden. Die Pollen sollen fein
zerkaut und gut eingespeichelt
werden, bevor man sie schluckt.
Einfacher und eben so gut kann
man sie in ein Milchprodukt
(Joghurt, Quark) einrdhren. In
Fruchtsaft dauert das Auflosen
etwas langer. Die Milchsdure 10st
den harten Kern des Pollen auf
und damit erhalt der Korper alle
wichtigen Stoffe. Pollen sollte in
jedem Fall in oben genannter Form
genommen werden, da er sonst
unverdaut vom Korper wieder
ausgeschieden wird. Wichtig:
Pollen mussen dunkel und trocken
gelagert werden.

Blutenpollen vielfach bunt

Nr. 1101 500g 8,50€

Nr. 1102 1000 g 15,50 €

Nr. 1103 5000 g 14,00 €/kg
Hochaktives Pollenpulver

Nr. 1104 1000 g 24,50 €
frisch und schonend gemahlen, wird
besonders gut im Korper

aufgeschlossen.



Gelée Royale
Koniginnenfuttersaft - ein Lebenselixier

Von Jung- bzw. Ammenbienen
wird der Koniginnenfuttersaft
produ-ziert. Er ist international als
Gelée Royale bekannt. Gelée Royale
ist ein aulerst kompliziertes hoch-
aktives, biologisches  Wirkstoff-
konzentrat. Nur eine Bienenlarve,
die eine Konigin werden soll, wird
ihr ganzes Leben mit Gelée Royale
versorgt. Sie erreicht ein Lebens-
alter von funf bis sechs Jahren
und vermag taglich zwei- bis drei-
tausend Eier zu legen, was weit
mehr als ihrem eigenen Korper-
gewicht entspricht.

Aus der gleichen Larve wird sich
bei normaler Futterung nur eine
Arbeitsbiene entwickeln, welche
verkimmerte Eierstocke und einen
viel kleineren Kdrperbau hat. Auch
betragt ihre Lebenserwartung nur
vier bis sechs Wochen. Viele
Forscher in der ganzen Welt
versuchen hinter das Geheimnis
dieses Stoffes zu kommen. Man
kann zwar Gelée Royale fast ganz
analysieren, aber die Natur hat ihr
grof3tes Geheimnis hier nicht
geluftet. Um gleich etwas
vorauszuschicken: Mit Gelée
Royale kann man nicht die ewige
Jugend erreichen - aber wir
sterblichen Menschen sind schon
mit Teilerfolgen zufrieden.

Eigenschaften und Indikationen

Gelée Royale ist anregend,
starkend, bewirkt also ein Gefuhl
des Wohlbefindens; es ist ausg-
leichen und revitalisierend - auf
naturliche Art und Weise. Beim
gesunden Menschen hat der
Genuss von Gelée Royale den
Zweck, die korperliche und geistige
Leistungsfahigkeit im Rahmen der
normalen Tatigkeit sowie das

Selbstvertrauen zu erhdhen und
die Widerstandskraft gegen
kérperliche und geistige Belastung,
wahrend einer zeitweilig intensiven
Tatigkeit, zu steigern.

Nach den bisherigen Forschungs-
ergebnissen vermag Gelée Royale
vor allem die laufenden Erneuer-
ungsprozesse im menschlichen
Organismus gunstig beeinflussen.
Es ist ein Kraftigungsmittel, das
sich in der Erholungsphase nach
Uberstandener Krankheit, beson-
ders bewahrt.

Eine aul3erordentlich gunstige Wir-
kung hat Gelée Royale auf die Haut
und wird deshalb bei kosmetischen
Cremes und Gesichtsmasken
verwendet. Es frischt spurbar die
Haut auf, macht sie elastisch und
verjungt das Gewebe.

Eine Vollkur Gber drei Monate mit
hundert Prozent reinem Gelée
Royale ist sehr zu empfehlen:
besonders im Herbst und im
Frahjahr, bei korperlich und
geistig stark beanspruchten
Menschen sowie alteren Personen
mit Krafteabfall und beginnenden
Alterserscheinungen und bei
jungen Menschen, die ihre Vitalitat
behalten und steigern wollen. Sehr
gunstig hat sich in den meisten
Fallen die gleichzeitige Einnahme
von Gelée Royale und Blutenpollen
erwiesen, da sich beide Produkte
Uberaus gut erganzen und zur
beschleunigten Zunahme der
Vitalitat fuhren. Wichtig ist, dass
frisches Gelée Royale im
Kuhlschrank aufbewahrt wird.



Nr. 2101
Gelée Royale 100 % rein
30g 14,50 €
Naturbelassen, fllissig.
Dosierung: Taglich ein Gramm
(= eine erbsengrol3e Menge)
im Mund zergehen lassen.
Kinder nehmen die Halfte.

Nr. 4202
Gelée Royale Tages- und
Nachtcreme

100 ml 9,50 €
fur eine frische Haut; mit
Gelée Royale, Jojoba-Ol,
Bienenwachs und Vitamin E.

Nr. 2102
Gelée-Royale-Kur
komplett 3 mal 30 g 39,00 €

Nr. 3201
Ginseng - Gelée Royale -
Heilpflanzen Dragees “N”

220 Stick 15,00 €
Traditionell angewendet zur
Starkung fur Herz, Kreislauf
und Nerven. Zur Erhdéhung
des Wohlbefindens,
zur Leistungssteigerung.

Nr. 2202

Gelée-Royale-Blutenpollen-Tonikum

Kurkassette:
30 Flaschchen & 20 ml 32,00 €

angezeigt zur Verbesserung des
Allgemeinbefindens, zur
Anregung des Korperstoff-
wechsels, zur Steigerung von
Engergie, Ausdauer und
Vitalitat. Das Arzneimittel ist
auch bei Ermudungserschei-
nungen anzuwenden und
beugt Erschopfungszustanden
vor. Naturstoffe der Bienen
wirken in diesem Gelée-
Royale-Pollen-Praparat

und steigern spurbar lhre
Lebenskréfte.



Propolis

Der Name Propolis kommt aus dem
Griechischen und bedeutet so viel
wie “vor der Stadt” und meint
damit die Wachter, also jene, die
Unheil und Feinde abwehren. Das
gibt uns schon einen Hinweis auf
die Verwendung.

Die Substanz verhindert, dass
Krankheiten in den Bienenstock
eindringen. Im Sommer sind bis zu
hunderttausend Bienen auf
engstem Raum. Im Winter sinkt die
Zahl auf etwa funfzehn- bis
zwanzigtausend. Man muss sich
nur einmal vorstellen, was
passieren wurde, wenn auch nur
eine von ihnen eine ansteckende
Krankheit einschleppen wurde.
Besonders im Winter, wenn nur
durch Korperkontakt die Tem-
peratur so hoch gehalten wird,
dass die Bienen auch einen
starken Frost Uberleben, ist die
Gefahr einer Masseninfektion grof3.
Nachdem man festgestellt hatte,
dass in einem Bienenvolk keine
Bakterien und Viren existieren,
erkannte man, dass es die
antibiotische Wirkung der Propolis
ist, welche diesen Zustand
ermaglicht.

Die Bienen sammeln den harzigen
Uberzug von Knospen verschie-
dener Baumarten und wandeln ihn
unter Hinzugabe von Wachs und
korpereigenen Stoffen zu Propolis
um. Imker nennen es auch
“Kittharz”. Der Bienenkasten wird
innen mit einer dunnen Schicht

Propolis  Uberzogen. Hierdurch
werden alle eingeschleppten
Krankheitserreger abgetotet.

Propolis ist somit auch der alteste
Holzschutz der Welt.

Schon in der Antike war die
antibakterielle Wirkung von
Propolis bekannt. Man benutzte sie
als Bestandteil ziehender Salben.
In alten Schriften steht, dass sie
Dornen und Splitter herausziehe,
die  Schmerzen lindere und
Flechten wegndhme. Propolis ist
ein Naturstoff, der seit Menschen-
gedenken zur Bekampfung und
Vorbeugung verschiedener Krank-
heiten und Gebrechen bekannt
und hochgeschatzt wurde. Schon
lange vor Beginn unserer
Zeitrechnung waren im Agypten
des Altertums die
Heileigenschaften  der  Propolis
bekannt. Von den Inkas wurde sie
zur Bekampfung fiebriger
Infektionen benutzt. Im Burenkrieg
kam die Propolis bei Schuss- und
Brandverletzungen zum Einsatz.

Zur Erganzung unserer taglichen
Nahrung kann die Propolis von
besonders hoher Bedeutung sein.
Die Natur halt darin eine grol3e
Zahl von Stoffen bereit, die der
Gesundheit und dem Wohlbefinden
der Menschen dienen.

Propolis ergadnzt sich sehr gut in
Verbindung mit Blutenpollen und
Gelée Royale.

Auch in der Hautpflege hat
Propolis eine wichtige Bedeutung.
Wir bieten Ihnen einige Cremes an,
die Sie einsetzen kénnen zum
Schutz und der Pflege, bei
Hautunreinheiten oder als
Massagecreme fur  strapazierte
Muskeln und Gelenke.



Nr. 1105

Propolis-Pulver 20g 10,00 €
zur Nahrungsergénzung

taglich 1-2 Messerspitzen.

Nr. 1106
Propolis-Granulat 50g 18,00 €
Rohstoff

Nr. 3202
Propolis-Kapseln

60 Stck 15,00 €
Natur-Arzneimittel, traditionell
angewendet zur Starkung der
Abwehrkréafte und Vorbeugung
von Erschdpfungszustanden.
Regeneration und Revitalisier-
ung bei Midigkeits- und Ab-
nutzungserscheinungen. Eine
Kapsel enthalt 250 mg Propolis.

Nr. 4102
Lanolin-Propolis-Creme

100 ml 11,00 €
eigene Herstellung; auf Lano-
linbasis mit Bienenwachs ohne
Konservierungsstoffe, reich an
Wirkstoffen. Zur Gelenkmas-
sage und zum Eincremen von
Rucken, Nacken und Muskeln.
Unterstitzt die Therapie fur
bessere Elastizitat bei strapa-
zierten Gliedern und belaste-
ten Muskeln und Gelenken.
Die tiefenwirksame Durchblu-
tung und sanfte Warmebil-
dung ist fur alle Korperteile
wohltuend und gesund. Auch
einzusetzende bei vielen Haut-
problemen. Naturlicher Haut-
schutz bei aul3eren Einfliissen.

Nr. 2104

Propolis 20ml 6,00 €
50 ml 14,00 €

in Alkohol gel6st. Vielseitig

anwendbar, z. B. zur Mundpflege.

Nr. 5104

Propolis-Bonbons 100 g 2,00 €
mit Vitamin C, wohltuend bei
Erkaltungen, vorbeugend und
pflegend bei Mundgeruch und
Zahnfleischproblemen. Eigene
Herstellung. Lose verpackt.

Nr. 2103

Propolis in Olivendl 50 ml 9,00 €
Schutz fur empfindliche Haut,

fur Sauglinge und Kleinkinder.

Nr. 4201
Dr. Grubel Hautcreme

100 ml 7,50 €
Pflegt die Haut durch Hama-
melis-, Allantoin- und Pro-
polis-Wirkstoffe; fur jeden
Hauttyp bestens geeignet.

Propolis-Produkte sind (abgesehen
von unseren Propoliskapseln) keine
Arzneimittel,

sondern dienen als
Nahrungserganzung

bzw. zur Hautpflege




Pollen in Honig

Ein besonderes Nahrungsmittel ist
unser “Pollen in Honig”. Die Stoffe,
die im naturbelassenen Honig in
Spuren vorkommen, wurden von
uns in ausgeglichenem Verhaltnis
zugesetzt.

Auf Seite 4 wird unter dem Kapitel
“Blutenpollen” von dieser Super-
nahrung berichtet, die schon die
Wikinger unter dem Namen
“Ambrosia” kannten. Nun ist es
nicht jedermanns Sache, Waben
und Wachs zu kauen. Deshalb
haben wir nur den Inhalt der
Waben als  Grundrezept fur
unseren “Pollen in Honig”
genommen. Durch den Zusatz von
Blutenpollen, Gelée Royale und
Propolis entsteht ein konzentriertes
Nahrungsmittel, ohne dass man
grofse Mengen Zucker, der im
Honig zwar in sehr bekémmlicher
Form “paturlich” vorkommt, zu
sich nehmen muss. Gute Erfolge
mit “Pollen in Honig héren wir von
Pollenallergikern, sie verzehren ihn
in der pollenfreien Zeit, damit der
Korper eine naturliche
Desensibilisierung erhéalt. Hilfreich
ist dieser Honig bei Erkaltungen
und zum Aufbau des Koérpers nach
Uberstandenen Krankheiten.

Kinder machen alle einmal eine
Zeit durch, in der sie besonders
anféallig sind, ob im Kindergarten
oder in der Schule. Da die
“Medizin” auch noch sufd ist, wird
sie besonders gern genommen.

Altere Menschen greifen gern zu
“Pollen in Honig”, um leistungs-
fahig zu Dbleiben, die Vergess-
lichkeit abzubauen und die An-
falligkeit von Krankheiten zu
mindern.

Es ist sehr schwer, in dieser Schrift
Uber die einzelnen Produkte zu

schreiben, weil diese letztlich alle
aus dem Honig oder mit dem Honig
verbunden sind, man kann nicht
klar trennen. Deshalb ergénzen
und verstarken diese Produkte sich
in idealer Weise.

Nr. 5101
Pollen in Honig 500 ml 8,00 €



Lieferprogramm

Best. Nr.

1101 Blutenpollen 500 g 8,00 €
1102 Blutenpollen 1000 g 15,50 €
1103 Blutenpollen 5000 g 14,00 €/ kg
1104 Blutenpollen hochaktiv 1000 g 24,50 €
1105 Propolis gemahlen 20 g 10,00 €
1106 Propolis Granulat 50¢g 18,00 €
2101 Gelée Royale 100 % rein 30g¢ 14,50 €
2102 Gelée Royale Kurpackung 3mal 30g 39,00 €
2103 Olivendl mit Propolis 50 ml 9,00 €
2104 Propolis in Alkohol 20 ml 6,00 €
2105 50 ml 14,00 €




2202 Gelée Royale Blitenpollen Tonikum

30 Flaschchena 20 ml 32,00 €
3201 Ginseng-Gelée-Royale-Dragees 220 Stuck 15,00 €
3202 Propolis-Kapseln 60 Stuck 15,00 €
4102 Lanolin-Propolis-Creme 100 mi 11,00 €
4201 Dr. Grubel Hautcreme 100 ml 7,50 €
4202 Gelée Royale Tages- und Nachtcreme 100 ml 9,50 €
4203 Lippenpflegestift mit Propolis 2,50 €
5101 Pollen in Honig
mit Gelée Royale und Propolis 500 ml 8,00 €
5102 Honig aus eigener Imkerei 500 g 4,50 €
(solange der Vorrat reicht)
5103 Honigbonbons, einzeln gewickelt 100 g 1,20 €

5104 Propolis-Bonbons mit Vitamin C 100 g 2,00 €




So finden Sie uns;:










